
ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා අධ්‍යක්ෂ, 

ඌව පළාත් ආයුර්සේද ස ාම ාරි ේ, 

ඌව පළාත් පරිවා  හා ළමාරක්ෂ  ස ේවා ස ාම ාරි ේ, 

ප්‍රාසේශීය ස ෞඛ්‍ය ස ේවා අධ්‍යක්ෂ, බදුල්ල / සමාණරාගල, 

වවදය අධි ාරි, මූලි  සරෝහල, දියතලාව/ බණ්ඩාරසවල/වැලිමඩ/ මහියංගණය/වැල්ලවාය/ 

සියඹලාණ්ුව / මහාචාර්ය ස ේන  බිබිසල් අනු ේමරණ සරෝහල  

 
 

ඌව පළාත් සභා රාජ්‍ය සසේවසේ සසෞඛ්‍ය සසේවා / ආයුර්සේද/ පරිවාස හා ළමාරක්ෂක සසේවා 

සදපාර්තසේන්තුවල PL-01/PL-02 හා PL-03  කාණ්ඩවලට අයත් සදපාර්තසේන්තුගත තනුරුවල III  

වන, II වන හා I වන සරේණිවල සසේවසේ නියුු නිලධරයන්ත සඳහා වන කාර්යක්ෂමතා කඩඉේ පරීක්ෂණ 

- 2026 
 
 

ඌව පළාත්  භාසේ ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව, ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තුව  හ පරිවා  හා 

ළමාරක්ෂ  ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව යන සදපාර්තසේන්තුවල PL-01, PL-02 හා PL-03  ාණ්ඩයන්තට 

අයත් සදපාර්තසේන්තුගත තනුරුවල III  වන, II වන හා I වන සරේණිවල ස ේවසේ නියුු නිලධ්‍රයන්ත 

 ඳහා අනුමත බඳවා ගැනීසේ පරිපාටිවලට අනුකූලව පැවැත්ීමට නියමිත වන  ාර්යක්ෂමතා  ඩඉේ 

පරීක්ෂණ  2026 ජූලි මා සේ දී පවත්වනු ලබන බව සමයින්ත නිසේදනය  රනු ලැසේ.  

 

PL 01 කාණ්ඩය  

ඌව පළාත් සසෞඛ්‍ය සසේවා සදපාර්තසේන්තුව  
 

➢ ප්‍රාථමි  ශිල්ීය සනාවන තනුරු- III/ II/ I සරේණි 
 

• ස ෞඛ්‍ය  ාර්ය  හාය  ( ණිෂේඨ)          ( ඌව පළාත් ආයුර්සේද / ස ෞඛ්‍ය  

         සදපාර්තසේන්තුව) 

• ස ෞඛ්‍ය  ාර්ය  හාය  ( ාමානය) 

• විදුලි ස ෝපාන ක්‍රියා රු    (ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව) 

• ඉසීේ යන්තර ක්‍රියා රු    (ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව) 

• මුර රු       (ඌව පළාත් ආයුර්සේද /ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව) 

•  ාර්යාල  ාර්ය  හය      (ඌව පළාත් ආයුර්සේද / ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව) 

•  ාර්යාල  ේ රු 

• බංගලා භාර රු     (ඌව පළාත් ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තුව) 

• සබසහත් ශාලා  ේ රු 
 

➢ ස ෞඛ්‍ය  ර්යාල  ාර්ය  හාය   ස ේවය (ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව/ ආයුර්සේද 

සදපාර්තසේන්තුව) 
 

• III වන සරේණිය -  ාර්යාල  ේ රු / අමදින්තනා/  නීපාරක්ෂ   ේ රු/ උදයාන  ේ රු 

• II වන සරේණිය -  ාර්යාල  ාර්ය  හය / බයිසි ල් පණිවුඩ රු/ ස ෝපාන යන්තර 

ක්‍රියා රු/ පණිවුඩ රු/  ාර්යාල මුර රු 

• I වන සරේණිය - ප්‍රධ්‍ාන  ාර්යාල  ාර්ය  හය  (ආරච්චි) / සල්ඛ්‍න භාර රු / සපාත් 

බඳින්තනා/ අනු පිටපත් යන්තර ක්‍රියා රු / ඡායා පිටපත් යන්තර ක්‍රියා රු 

• විසශේෂ සරේණිය - සයයෂේඨ  ාර්යාල  ාර්ය  හය  

 

 



PL 02 කාණ්ඩය- III/ II/ I සරේණි  

ඌව පළාත් සසෞඛ්‍ය සසේවා සහ ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තු  

 
 

➢ ප්‍රාථමි  අර්ධ්‍ ශීල්ීය ස ේවා ගණය  - ඌව පළාත් සසෞඛ්‍ය සසේවා /ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තුව 
 

• වු  ාර්මි  

• අරක් ැමි 

• සපදසර්රු 

• යලනල  ාර්මි  /සපාේප ක්‍රියා රු 

• උප ේථාය  / උප ේථායි ා 

• දුර තන ක්‍රියා රු 

• ස ෞඛ්‍ය ර ායානාගාර  හය  

• මැහුේ ස ේවි ා 
 

➢ ප්‍රාථමි  අර්ධ්‍ ශීල්ීය ස ේවා ගණය  - ඌව පළාත් ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තුව 
 

• යන්තර ක්‍රියා රු 

• ටි ට් ලිපි රු 

• ඖෂධ්‍  ංසයෝය    
 

➢ ඕවර්සියර් /සුළු ස ේවා පරිපාල  - ඌව පළාත් ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තුව 

 

 
 

 

➢ PL 03 කාණ්ඩය - III/ II/ I සරේණි 

 

ඌව පළාත් සසෞඛ්‍ය සසේවා සහ ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තුව  

 

➢ ස ෞඛ්‍ය රියදුරු              (ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා /ආයුර්සේද සදපාර්තසේන්තුව) 

➢ සරෝහල් ඕවසියර්          ( ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව) 

➢ විදුලි වවදය යාන්ති    (ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව) 

➢ විදුලි  ාර්මි                 (ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය ස ේවා සදපාර්තසේන්තුව) 

 

ඌව පළාත් පරිවාස හා ළමාරක්ෂක සසේවා සදපාර්තසේන්තුව  
 

➢ PL-01    ේ රු - III/ II/ I සරේණි 

 
 

➢ PL-02  ාණ්ඩසේ ප්‍රාථමි  අර්ධ්‍ ශිල්ීය තනුරු- III/ II/ I සරේණි 

 

• ඕවර්සියර්  

• උප ේථාය    

• අරක් ැමි     
 
 
 
 
 
 



02.   ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය  අමාතයාංශය යටසත් ඇති ස ෞඛ්‍ය ස ේවා /ආයුර්සේද / පරිවා  හා ළමාරක්ෂ  

ස ේවා සදපාර්තසේන්තුවල PL-01, PL-02  හ PL-03  ාණ්ඩයට අයත් ඉහත  ඳහන්ත සදපාර්තසේන්තුගත 

තනුරුවල III  වන, II වන හා I වන සරේණිවල ස ේවසේ නියුු නිලධ්‍රයන්තට  සමම  ාර්යක්ෂමතා  ඩඉේ 

පරීක්ෂණය  ඳහා ඉල්ුේ  ළ හැකි අතර, ලිඛිත පරීක්ෂණ බදුල්ල නගරසේ පමණක් සතෝරාගත් 

පා ැල දීත්, අදාළ ප්‍රාසයෝගි  පරීක්ෂණ බදුල්ල / සමාණරාගල දි ේි ක් සේ සතෝරාගත් සරෝහල්/ 

ආයතනවලදීත් / පවතවනු ලැසේ.   

  
 

03. පළමු වරට විභාග  ඳහා සපනි සිිිටින අසේක්ෂ යින්ත විසින්ත කිසිදු විභාග ගා ේුවක් සගවිය යුු 

සනාසේ. එසතකුදු වුවුත් ඉන්තපසු වාරවලදී  ේූර්ණ පරීක්ෂණයටම ඉදිරිපත් වන සහෝ විෂයන්ත සද ක් 

 ඳහා ඉදිරිපත් වන අයඳුේ රුවන්ත  රු. 400/=   මුදලක් ද, එක් විෂයක්  ඳහා පමණක් සපනී සිටින්තසන්ත 

නේ රු. 200/=   මුදලක් ද, විභාග ගා ේු වශසයන්ත ඌව පළාසත් පිහිටි ඕනෑම ප්‍රාසේශීය සල් ේ 

 ාර්යාලය ට “ඌව පළාසත් ප්‍රධාන සේකේසේ ආදායේ ශීර්ෂ 20.03.02.13 ” ට බැරවන පරිදි 

2026.05.20 දිනට සපර සගවා ලබා ගන්තනා ලද ලදුපත අයදුේපසත් අදාළ  ේථානසේ සනාගැලසවන ස ේ 

ඇලවිය යුුය. එස ේම සමානම  රුණක් යටසත් වුව ද ඉහත විභාග ගා ේුව ආපසු සගවනු සනාලැසේ. 

සමම විභාගය  ඳහා සගවන ගා ේුව සවනත් කිසිදු විභාගය ට මාරු කිරීමට ඉඩ සදනු සනාලැසේ.   

 
 

04.  සමම විභාග පැවැත්ීම  ේබන්තධ්‍සයන්ත සමම අමාතයාංශය විසින්ත පනවනු ලබන ස ාන්තසේසි හා 

උපසද ේවලට විභාග අසේක්ෂ යන්ත යටත් විය යුු සේ. සමම ස ාන්තසේසි හා උපසද ේ උල්ලංඝනය 

 ළසහාත් ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය අමාතයාංශසේ සල් ේ විසින්ත පනවනු ලබන දඬුවම ට යටත් ීමට ඔහුට 

සහෝ ඇයට සිදුවනු ඇත. අසේක්ෂ සයකුට විභාග ප්‍රසේශ පරයක් නිකුත් කිරීම ඔහු සහෝ ඇය විභාගයට 

ඉදිරිපත්ීමට සුදුසු ේ  පුරා ඇති බවට පිළිගැනීමක් සල  සනා ැලසක්.  

 
 

05.  සමම විභාගය  ඳහා ඉදිරිපත් වන අයදුේ රුවන්ත https://exam.healthmin.up.gov.lk යන සවේ 

 බැඳිය ඔ ේස ේ මාර්ගගත අයදුේ කිරීසේ ප්‍රසේශය සවත පිවි  2026.05.20 දින සහෝ ඊට සපර විභාගය  ඳහා 

මාර්ගගත අයදුේපත  ේූර්ණ  ර පේධ්‍තියට සයාමු  ළ (Submit) පසුව, අයදුේපසත් මෘදු පිටපත බාගත 

(සමනුසවහි Application සවත පිවිස න්තන)  ර ගත යුු ය. බාගත  ර ගන්තනා ලද අයදුේපසත් දෘඩ 

පිටපතක්) ලබා සගන විභාගය  ඳහා ගා ේු සගවා ඇත්නේ, එම මුදල් සගවන කුවිතාන්තසිය ද නියමිත 

 ේථානසේ අලවා අදාළ අයදුේපත  ේූර්ණ  ර සදපාර්තසේන්තු ප්‍රධ්‍ානියා මගින්ත 2026.05.31 දින සහෝ 

ඊට සපර  “සල් ේ, ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය හා සේශීය වවදය අමාතයාංශය, 301, ආර්.එච්ච.ගුණවර්ධ්‍න මාවත, 

බදුල්ල” යන ලිපිනයට එවිය යුුය. ලිපි  වරසේ වේප   ඉහළ ස ළවසර් ඉල්ුේ  රන විභාගය  ඳහන්ත 

 ළ යුුය. සියලුම අයදුේකරුවන්ත අයදුේපත සමඟ තම තනුසර් වර්තමාන සරේණියට පත්කළ/ උසසේ කළ 

ලිපිසේ පිටපතක් අනිවාර්යසයන්තම අමුණා එවිය යුු සේ.  

 
 

06 එස ේම මාර්ගගත පේධ්‍තිය ඔ ේස ේ විධිමත්ව  ේූර්ණ සනා රන ලද හා අ ේූර්ණ සතාරුරු 

 හිත සහෝ වැරදි සතාරුරු  හිත අයදුේපත්  ැඳීසේ අව න්ත දිනට පසු ඉදිරිපත්  රනු ලබන සියු 

අයදුේපත් කිසිදු දැනුේ දීමකින්ත සතාරව ප්‍රතික්සෂේප  රනු ලැසේ. ඉල්ුේපරසේ හා මුදල් සගවා ලබා  

ගන්තනා ලද කුවිතාන්තසිසේ ඡායා පිටපතක් ළඟ තබා ගැනීම අයදුේ රුවන්තට ප්‍රසයෝයනවත් වනු ඇත. 
 

 

07.  සියුම විභාග අසේක්ෂ යින්ත විභාග දිනසේදී තම අනනයතාවය  නාථ කිරීම  ඳහා පහත  ඳහන්ත 

ලියකියවිලිවලින්ත එ ක් පරීක්ෂණ මණ්ඩලසේ  භාපති / විභාග ශාලාධිපති සවත ඉදිරිපත්  ළ යුුය. 
 

i. පුේගලයින්ත ලියාපදිංි කිරීසේ සදපාර්තසේන්තුව විසින්ත නිකුත්  රන වලංගු යාති  හැඳුනුේපත  
ii. වලංගු රියදුරු බලපරය 

https://exam.healthmin.up.gov.lk/


iii. වලංගු විසේශ ගමන්ත බලපරය  
iv. ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය අමාතයාංශසේ සහෝ ඊට අදාළ ආයතනයක් මගින්ත විධිමත් සල  නිකුත්  රන 

ලද රාය ාරි හැඳුනුේපත 
 

 

 

08. සමම සරේණිවලට අදාළ  ාර්යක්ෂමතා  ඩඉේ විභාග  ඳහා වන විෂය නිර්සේශයන්ත සමම 

අමාතයාංශසේ https://healthmin.up.gov.lk යන නිල සවේ අඩවිසයන්ත බාගත  ළ හැකි ය. එස ේම 

 ාර්යක්ෂමතා  ඩඉේ පරීක්ෂණය  මත්ීම  ඳහා අදාළ පරිපාටිවල  ඳහන්ත ආ ාරයට අවම වශසයන්ත 

ලකුණු 40% ක් ලබා ගත යුු සේ.  
 

 

   

09 සමම විභාග සිංහල  හ සදමළ මාධ්‍යයන්තසගන්ත පවත්වනු ලැසේ. අයදුේ රුවන්ත ඉදිරිපත් වන 

විෂයන්ත සියල්ලම  ඳහා එ ම භාෂා මාධ්‍යයකින්ත සපනි සිිිටිය යුු අතර, කිසිදු සහේුවක් මත විභාගයට 

ඉල්ුේ  ළ භාෂා මාධ්‍යය පසුව සවන ේ කිරීමට ඉඩ සදනු සනාලැසේ.  

 
 

10.  විභාගය පැවැත්ීමට අවම වශසයන්ත සද තිය ට සපර ප්‍රසේශ පර අයදුේපරසේ  ඳහන්ත  රනු 

ලබන විදුත් තැපැල් ලිපිනය (Email) සවත එවනු ලබන අතර, විභාගයට අයදුේ කිරීසේ දී විදුත් තැපැල් 

ලිපිනය (Email Address) නිවැරදිව  ඳහන්ත  ළ යුු ය. සපෞේගලි  විදුත් තැපැල් ලිපින සනාමැති 

අයදුේ රුවන්ත තම ආයතනසේ නිල විදුත් තැපැල් ලිපිනය  ඳහන්ත  ළ යුු අතර, එම අයදුේ රුවන්තසේ 

විභාග ප්‍රසේශ පර එකී නිල විදුත් තැපැල් ලිපිනය සවත සයාමු  රනු ඇත. විභාගය දිනට  තිය ට 

සපරවත් ප්‍රසේශ පරය සනාලැබුණි නේ, ඒ බව අදාළ ආයතන ප්‍රධ්‍ානියා මගින්ත සමම අමාතයාංශය සවත 

අයදුේපරසේ  හති   ළ පිටපතක් ද, මුදල් සගවු ලදුපසත්  හති   ළ පිටපතක් ද, ප්‍රසේශ පරය එීම 

 ඳහා වට් ේඇේ (WhatsApp) අං යක් ද  ඳහන්ත  රමින්ත ඉල්ීමක්  ළ යුු සේ.  

 
 

 

10. විභාගය  ඳහා සපනි සිටින නිලධ්‍රයන්ත සේ වන විට ස ේවය  රනු ලබන තනුසර් III/II/I 

සරේණියට පත්ී සිටින / උ  ේ ී සිටින/ අන්තතර්රහණය ී සිටින නිලධ්‍රයන්ත අදාළ පරිදි සපෞේගලි  

ලිපිසගානු යාවත් ාීන  රන ආයතන ප්‍රධ්‍ානීන්ත විසින්ත නිර්සේශ  ළ යුු සේ.   

 

 
11.  සමම විභාගය පැවැත්ීම / සනාපැවැත්ීම සහෝ සමම නිසේදනය මගින්ත ආවරණය සනාවන කිසියේ 

 රුණක් සවසතාත්, ඒ  ේබන්තධ්‍සයන්ත අව න්ත තීරණයක් ගැනීසේ අයිතිය ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය 

අමාතයාංශසේ සල් ේ  ු  සේ.  

 

 
 

 
 

එච්ච.එේ.ජීවන්තත සහේරත්  

සල් ේ 

ඌව පළාත් ස ෞඛ්‍ය අමාතයාංශය - බදුල්ල. 
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